LOBBYBAREN

MATMENY

\\

FJALLMACKA

TJALKNUL PA ALG/ PEPPARROT/ SALLADSLOK/ FARSKOST/ LINGONKETCHUP ...eeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e eee e eennneaen 175 KR
POKE BOWL

MATVETE/ QUINOA/ GRAVAD RODING/ PICKLADE BETOR/ BONOR/ SESAMAUUOD ....cvievieeeeeeeeeseseseesee e sesaseresra s 165 KR
FLATBREAD

CREME FRAICH/ MOZARELLA/ KRONARTSKOCKA/ RUCCOLA/ PINJENOTTER ....ecveieeeeiereeeeeeeee e eee s eeeeseeeeeeeseeneeneens 165 KR
CARBONARA

VINDELROKT SIDFLASK/ LOK/ AGG/ PARMESAN ...ooeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeseeeesseeeeseeesseassesasessasesssseeneaeeseseeseassesasesnsenensenens 165 KR
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MATGLADJE FOR ETT AKTIVT LIV!

Vi pa Grow vill ta med er pa en smakresa fylld av bransle for morgondagens upplevelser. Vi lagger all var tid och karlek pa att vélja ut
bra révaror efter sdsong och skapar mat for nyfikenhet och gemenskap. Darfor later vi rdvarorna styra vara val av rétter. Hos oss far
gronsakerna huvudrollen och det animaliska proteinet blir ett tillbehér. Vi minskar pd matsvinn och pa detta satt bidrar vi till en mer
hallbar varld. Valkommen till bords och vialkommen till var smakresa!



