




DAY SPA
Vietä hemmotteluhetki hoidoissa juuri omalla tavallasi, toivoit sitten 
palauttavaa hierontaa, rentoa lepohetkeä kasvohoidossa tai vaikkapa 
ripsien kestovärjäystä iltaa varten. Jos löysit jo suosikkisi, voit varata 
hoidon etukäteen qr-koodista tai vastaanotosta. 

Omistajaetu hoidoista -10 %!

Puhdas, kosteutettu ja rauhallinen iho 
UUDISTUNUT!
HYDRADERMIE 1000 60 min 
Monipuolinen kasvohoito, jonka voima on 
Hydraderm Cellular Energy -laitteella 
tehtävissä hoito-osuuksissa. Hoidossa 
käytettävät tuotteet valitaan räätälöidysti 
ihotyypin mukaan. Hoito sisältää alkupuh-
distuksen, kuorinnan, solujen tomintaa 
aktivoiva lämpövaikutus, erikoishoitogeelin 
syväimeytys ionisaatiolla, hieronnan, naamion 
ja loppuvoiteet.
115 €

Kiinteä ja nuorekas iho       
UUDISTUNUT!
HYDRADERMIE 1000 LIFT 60 min 
Kiinteyttävä ja kohottava kasvohoito, jossa 
käytetään Hydraderm Cellular Energy -laitteen 
lihasstimulaatio-toimintoa. Hoidossa käytetään 
ihoa elvyttäviä, uudistavia ja kiinteyttäviä 
tuotteita. Hoito sisältää alkupuhdistuksen, 
kuorinnan, solujen toimintaa aktivoiva 
lämpövaikutus, kasvolihasten stimulaation, 
hieronnan, naamion ja loppuvoiteet. Veitsetön 
vaihtoehto kosmeettiselle kirurgialle!
115 €

Puhdas, kosteutettu, kiinteä ja nuorekas iho
UUDISTUNUT!
HYDRADERMIE LIFT DELUXE 90 min 
Täydellinen kasvohoito, jossa yhdistyvät kaikki 
Hydraderm Cellular Energy -laitteen moni-
puoliset hoitotoiminnot. Hydraderm Lift Deluxe 
on todellista kasvohoitojen aatelia. Hoito 
sisältää Hydradermie 1000- ja Hydradermie 
1000 Lift -hoidot.
149 €

Puhdas ja raikas iho
HYDRACLEAN 30 min 
Puhdistushoito, jossa vaikutetaan hiki- 
ja talirauhasiin poistaen iholta ylimääräistä 
talia. Hoito sisältää alkupuhdistuksen, 
ThermoClean-lämpökäsittelyn, hieronnan 
ja loppuvoiteet.
52 €

Kimmoisa ja välittömästi heleämpi iho
DÉTOXYGÉNE 60 min 
Tämä puhdistava, kirkastava ja ihon hapen-
saantia tehostava kasvohoito sopii kaikille. 
Hoidon jälkeen iho on pehmeämpi ja kimmoi-
sampi sekä puhdistettu ilmansaasteista ja 
toksiineista. Hoito sisältää alkupuhdistuksen, 
kuorinnan, puhdistavan savinaamion, hapen-
saantia tehostavan hieronnan sekä 
loppuvoiteet.
101 €

Sileä, hehkuva ja napakka iho
AGE SUMMUM 60 min 
Tehokkaasti ihoa silottava C-vitamiinihoito, 
jonka jälkeen iho hehkuu ääretöntä kauneutta. 
Hoidon kauneus-salaisuuksia ovat anti ageing 
-hieronta ja ainut-laatuinen seeruminaamio. 
Hoito sisältää voimal-lisen kuorinnan, C-vita-
miiniseerumin, anti ageing -hieronnan, 
seeruminaamion ja loppuvoiteet.
108 €

GUINOT-ERIKOISKASVOHOIDOT

Guinot-hoitometodit ja ainutlaatuiset aktiivi-
aineyhdisteet palkitsevat uskollisen käyttäjän 
tuloksellisuudellaan. Erikoishoitomme ja ihon-
hoitotuotelinjamme vastaavat ajan haasteisiin 
ja ihastuttavat laatutietoisia asiakkaitamme 
vuosi toisensa jälkeen. 

Guinot-kosmetologi on erikoiskoulutettu ja 
henkilökohtainen neuvonantajasi, hän 
määrit-telee ihonhoidolliset tavoitteesi 
kanssasi ihoanalyysin avulla. 

Kaikki Guinot-hoidot sopivat loistavasti 
myös miehille!



Virkeä ja säteilevä iho
HYDRA PEELING 60 min
Ainutlaatuinen ihoa uudistava erikoiskasvo-
hoito. Se sopii kaikille ihotyypeille ja tarjoaa 
pehmeämmän vaihtoehdon medikaalisille 
kuorintahoidoille. Hoito vähentää ikääntymisen 
merkkejä, kirkastaa ihon sävyä sekä vähentää 
liikapigmentoitumista. Hoito sisältää alkupuh-
distuksen, kasvojen kuorinnan, kiinteyttävän 
kasvohieronnan, naamion ja loppuvoiteet.
101 € 

Kiinteämpi ja nuorekkaampi iho
LIFT SUMMUM 60 min
Kokonaisvaltainen kiinteyttävä kasvohoito 
kasvoille, kaulalle ja decolteelle. Hoidon 
erikoisuutena ovat kaksoiskuorinta, erittäin 
aktivoiva ja kohottava hieronta sekä täsmä-
tuote rypyille. Hoito sisältää puhdistuksen, 
mikrohiukkaskuorinnan, hedelmähappo-
kuorinnan, kiinteyttävän hierontaseerumin, 
ryppyjä tasoittavan paikallishoitoaineen, 
kiinteyttävän harsonaamion kasvoille, silotta-
van naamion decolteelle ja loppuvoiteet.
108 €

Kosteutettu ja heleä iho
HYDRA SUMMUM 60 min
Ihoa tehokkaasti kosteuttava ja sillottava 
manuaalinen hoitokäsittely, joka antaa iholle 
runsaasti elinvoimaa. Hoito sopii iholle, 
joka tuntuu kuivalta ja kiristää. Iholle joka on 
kutiseva, herkistynyt ja epämukavanoloinen 
tai samea. Hydra Summum tasoittaa 
pintajuonteita.
108€

Puhdas, heleä, tasapainoinen ja hyvinvoiva iho
PURETE KASVOHOITO 60 min 
Tehokkaasti ihoa tasapainottava ja puhdistava 
hoito, jonka jälkeen iho on mattapintainen ja 
ihon sävy tasainen. Hoito alkaa lämmittävällä 
entsymaattisella kuorinnalla ja jatkuu erittäin 
puhdistavalla naamiolla. Hoito sisältää 
ihonpuhdistuksen.
90 €

Nuorekas ja napakka silmän- ympärysiho
EYE LIFT –SILMÄNYMPÄRYSHOITO 45 min 
Guinot’n uudistunut silmänypärysihon hoito on 
nyt entistäkin liftaavampi Hydraderm Cellular 
Energy -laitteella tehtävän LIFT-osuuden 
ansiosta. Hoidon jälkeen iho on napakka, 
kohonnut ja nuorekas. Hoito sisältää 
alkupuhdistuksen, erikoishieronnan, 
lihassimulaation ihonhoitolaitteella, 
harsonaamion sekä loppuvoiteen.
75 €

Eye Liftin voi yhdistää kaikkiin kasvohoitoihin 
sekä ripsien ja kulmien kestovärjäyksiin 
n. 30 min 41 €

Raikas ja pehmeä iho
HOLIDAY CLUB SIGNATURE –
KASVOHOITO 45 min Asiakkaan yksilölliset 
tarpeet huomioiva klassinen kasvohoito. 
Hoito sisältää tervetuliaishieronnan, alku-
puhdistuksen, kuorinnan, hieronnan, 
naamion ja loppuvoiteet
80 €

Hetkessä heleämpi iho
HOLIDAY CLUB FRESH UP 30 min 
Yksilöllinen kasvohoito sisältää tervetuliais-
hieronnan, alkupuhdistuksen, kuorinnan, 
naamion ja loppuvoiteet. Sopii hyvin myös 
lapsille ja nuorille.
46 €

Mekaanisen ihonpuhdistuksen voi yhdistää 
kaikkiin kasvohoitoihin
n. 30 min 35 €
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Kuorintahoito 
MIRIFIC GOMMAGE 
30 min 
60 €

Hierontahoito 
MIRIFIC RELAXING 
60min 
80 €

Yhdistelmähoito
MIRIFIC RELAXING 
(kuorinta+hieronta) 75min 
115 €

Hyvä, kevyt olo
SLIM LOGIC HOIKENTAVA 
SELLULIITTIHOITO 60 min 
Slim Logic vartalohoito on yksi osa Guinot’n 
uudesta kattavasta Slim Logic -ohjelmasta. 
Hoito tehostaa rasvan pilkkoutumista sekä 
kuona-aineiden ja nesteiden poistumista. 
Hoito sisältää aktivoivan kuorinnan, 
hoikentavan hieronnan, nesteitä poistavan 
naamion ja loppuvoiteet.
91 €

Hemmottelua päästä varpaisiin
HOLIDAY CLUB SIGNATURE 
FACE & BODY 90 min Kokonaisvaltainen 
hemmotteluhoito, jossa yhdistetään kasvo- ja 
vartalohoito uniikilla tavalla. Hoito sisältää 
kasvojen alkupuhdistuksen, kasvojen ja 
vartalonkuorinnan ja hieronnan eteerisillä 
öljyillä, kasvonaamion sekä loppuvoiteet.
140 €

VARTALOHOIDOT

Rentoutunut olo ja pehmeä kosteutettu iho
MIRIFIC – RENTOUTTAVAT 
VARTALOHOIDOT
Mirific vartalohoito on rentouttava, voimaan-
nuttava sekä hoitavilla että hurmaavan tuok-
suisilla anti-ageing öljyillä tehtävä vartalo-
hoito. Hoitovaihtoehtoina ovat ihon samettisen 
pehmeäksi jättävä kuorintahoito tai lihas- ja 
hermojännitystä lieventävä hierontahoito tai 
näiden molempien yhdistelmä. Hoidot 
edistävät kokonaisvaltaista hyvinvointia ja 
rentoutumista, ja hoidon jälkeen ihosi on 
elinvoimainen ja pehmeä. 

Mirific on todellinen selfcare-hoito!



KÄSI- JA JALKAHOIDOT

Ihania vaihtoehtoja jalkojen hyvinvointiin tai 
käsien hemmotteluun. HUOM! 
Jalkahoitohuoneessa saattaa olla samaan 
aikaan myös toinen asiakas.

Täydellinen jalkahoito
PEDIC 60 min 
Tule keventämään askeltasi tehokkaalla 
jalkahoidolla ja nauti hoidosta ammattilaisen 
käsittelyssä. Hoito sisältää jalkakylvyn, 
kovettumien poiston, kynsien ja 
kynsinauhojen siistimisen, hieronnan sekä 
loppuvoiteen. Hoidon jälkeen jalat tuntuvat 
mukavan raikkailta ja kevyiltä.
71 €

Pikajalkahoito
QUICK PEDIC 30 min 
Jalkojen huolto hetkessä. Hoito sisältää 
jalkakylvyn sekä vaihtoehtoisesti joko kynsien 
leikkauksen tai kovettumien poiston. Hoito 
viimeistellään hoitavalla jalkavoiteella.
45 €

Hemmotteluhetki jaloille
SPA FOOT 30 min 
Nauti ylellisestä hemmotteluhetkestä SPA-
tuotteiden parissa. Panostamme puolen tunnin 
hoidossa jalkojen hemmotteluun. Kuorimme 
jalat lempeällä sokerikuorinnalla ja teemme 
hieronnan lämpimällä öljyllä. Hoito 
viimeistellään jalkavoiteella.
45 €

Täydellinen käsihoito
MANIC 60 min 
Anna käsillesi niiden ansaitsema huomio ja 
tule perusteelliseen käsi-hoitoon. Hoitomme 
sisältää käsien kuorinnan, kynsinauhojen 
huollon, kynsien muotoilun ja rentouttavan 
hieronnan. Hoidon jälkeen kätesi ovat 
pehmeät ja kyntesi kauniit.
70 €

Pikamanikyyri
QUICK MANIC 30 min Käsien kaunistus 
hetkessä. Pehmitämme ihon aluksi 
kuorinnalla, muotoilemme kynnet ja teemme 
värittömän lakkauksen. Hoitava käsivoide 
huolehtii viimeistelystä.
41 €

Nautintoa käsille
SPA HANDS 30 min 
Nauti ylellisestä hemmotteluhetkestä. 
Panostamme hoidossa käsien hemmotteluun. 
Kuorimme kädet lempeällä sokerikuorinnalla, 
hieromme lämpöisellä öljyllä ja 
viimeistelemme hoidon pehmittävällä 
käsivoiteella.
41 €

Jalka- tai käsihoidon yhteydessä
KYNSIENLAKKAUS 15 min 
Saat kynsilakkapullon (8 ml, arvo 10 €) 
mukaasi.
15 €

Kestolakkaus 
SHELLAC
45-60 min Lakkauksen yhteydessä hoidamme 
kynsinauhat sekä siistimme kynnet.
47 €

Kestolakkaus 
jalka- tai käsihoidon yhteydessä 
–5 € normaalihinnasta.

Kestolakkauksen poisto 
SHELLAC  -15 min 
20 €
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HIERONNAT

Meillä saat ennakkoon varattuna 
hierontahoidot myös parihoitoina puolison tai 
ystävän kanssa yhteisessä tilassa!

KLASSINEN HIERONTA
Tehokas hieronta, jossa hoitoalue valitaan 
asiakkaan tarpeiden mukaan.
25 min 36 €
50 min 57 €
75 min 77 €
90 min 98 €

PÄÄN ALUEEN JA 
PURENTAONGELMIEN HOITO
Pään ja niskan alueen kiputiloihin esimerkiksi 
migreeniin, päänsärkyyn, asentohuimaukseen, 
tinnitukseen, hammassärkyyn tai 
näköhäiriöihin. Hoidossa käsitellään yläselkä-, 
hartia-, niska- ja pääalueet sekä 
purentalihakset. Hoito suunnitellaan aina 
asiakkaan tarpeiden mukaan.
25 min 36 €
50 min 57 €

HOT STONE -KUUMAKIVI- HIERONTA
Lämpimillä kivillä tehtävä kokovartalo-
hieronta. Vapauttaa lihasjännityksiä, 
lämmittää ja vähentää stressiä. Hoito saa 
aikaan kokonaisvaltaisen hyvänolontunteen.
60 min 85 €

INTIALAINEN PÄÄHIERONTA
Yksinkertainen ja rauhoittava pään alueen 
hieronta, joka laukaisee stressiä ja helpottaa 
sen oireita.
25 min 42 €
50 min 66 €

AROMAHIERONNAT
Hierottava alue sekä hoitoöljy valitaan 
asiakkaan toiveiden ja hoitoajan pituuden 
mukaan.
25 min 42 €
50 min 66 €
75 min 86 €

SPA-HIERONTA
Lämmitetyllä öljyllä tehtävä rentouttava 
hieronta.
60 min 76 €



SOKEROINNIT

Sokeroinnissa käytämme Helmi-vartalosokeria, 
jonka ainutlaatuisuus piilee sen raaka-
aineissa. Helmi-vartalosokeri on luonnollinen, 
todella pehmeää ja rasittaa ihoasi huomatta-
vasti vähemmän, kuin tavallinen sokerointi ja 
soveltuu myös herkälle iholle. 

Teemme sokerointia hoitolassamme 
vain naisasiakkaille.

Ylähuuli tai leuka 
20 €
kasvohoidon yhteydessä 15 €

Kasvot
30 €
kasvohoidon yhteydessä 25 €

Kainalot
25 €

Käsivarret
45 €

Bikini 
40 €

Brasilialainen
70 €
Huolto (max. 6 vkoa edellisestä käynnistä)
55 €

Sääret
45 €

Sääret ja reidet 
75 €

Kainalot, sääret ja bikini 
90 €

Kainalot, sääret ja brasilialainen
120 €

MUUT HOIDOT

Ripsien kestotaivutus
YUMI LASHES 
Taivuttaa omat ripsesi antaen niille lisää 
pituutta ja volyymia ilman liimaa ja irto-osia! 
Hoidon tulos kestää n. 8–10 viikkoa.
95 €

Kulmien laminointi 
YUMI BROWS 
Uusi kulmakarvojen laminointi menetelmä, 
joka ravitsee ja kosteuttaa kulmakarvoja 
keratiinin, vitamiinien ja proteiinien avulla. 
Kulmat muotoillaan, värjätään ja hoidetaan 
yhdellä käsittelyllä, jonka vaikutus kestää 4–6 
viikkoa.
65 €

YUMI LASHES + 
YUMI BROWS
135 €

MUOTOILU JA KESTOVÄRJÄYKSET
KULMAT JA RIPSET

Kulmien muotoilu 
20 €

Kulmien kestovärjäys + muotoilu
25 €

Ripsien kestovärjäys
25 €

Kulmien ja ripsien kestovärjäys
(sis. muotoilun) 
35 €

Muotoilut ja kestovärjäykset kasvohoidon 
yhteydessä  –5 € normaalihinnasta.

.

LAHJAKORTTI
Loistava lahjaidea, joka tuo hyvän olon ja mielen. Anna lahja, joka rentouttaa, jättää hyvän olon sekä 
auttaa unohtamaan kiireisen arjen. Lahjakortti on oivallinen ja vaivaton tapa muistaa äitiä, isää, ystävää 
tai vaikkapa työkaveria. Tästä paketista tulee lahjan antajallekin hyvä olo! Holiday Club -lahjakortit saat 
kätevästi verkkokaupasta holidayclub.fi, kaikista kylpylähotelleista tai lähimmältä R-kioskilta
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