Lounasbuffet 2.-6.2.

Ma 2.2.

Paneroitu kala M ja sitruunamajoneesi L, G, Keitetty peruna M, G
Porkkana-pinaatti lettu M, G, Paistetut kasvikset M, G
Lakritsimousse L, G

Ti 3.2.

Kanaa pekonikastikkeessa L, G, Pastaa M
Soija-kasvispata M, G, Punajuuripaistos L, G
Marjasmoothie L, G

Ke 4.2

Lohimurekepihvit L, G ja fillikastike L, G, Kermaperuna L, G
Kasvispihvit L, G, Kaalipaistos M, G

Karpalo-kinuskirahka

To 5.2

Kermainen Possukastike L, G, Maa-artisokkamuusi L, G
Punajuuripydrykka M, G ja tzatsiki L, G, Uunijuures M, G
Pannukakku

Pe 6.2

Lindstdmin pihvit ja mustaherukkakastike L, Duchesseperunal, G
Parsarisotto L, G, Kasvispaistos M, G

Pieni makea

G — gluteeniton, L — laktoositon, M — maidoton

Terracessa on tarjolla arkisin terveellinen kotiruokalounas. Lounas sisaltaa runsaat
salaatit, paivittain vaihtuvan lampiman ruuan noutopdydasta seka kahvin tai teen.
Tarjolla on mahdollisuuksien mukaan myds kasvisruokavaihtoehto.

Pidatamme oikeudet muutoksiin.



